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Oberi Bäch
Haus für demenzkranke Menschen

Bewohnerausflug der Oberi Bäch
Lisa Jordi befindet sich im 3. Lehrjahr als Fachfrau 
Gesundheit in der Oberi Bäch. Wie es Tradition ist, durfte 
sie einen Bewohnerausflug planen. Leider war die Auswahl 
wegen Corona nicht all zu gross, denn wir wollten unsere 
Bewohner schützen. Nach einiger Zeit entschied sich Lisa 
für die nahe gelegene Buebeglunge im Rothwald. 
Nach der Znüni Pause kleideten sich alle Wettergerecht 
und die Rucksäcke wurden gepackt mit Essen, Büchern 
und dem Nötigsten. Lisa und eine Mitarbeiterin liefen mit 
3 der 5 Bewohner vom Heim bis in die Buebeglunge, dabei 
liefen sie am Spycher Handwerk in Huttwil vorbei wo die 
Bewohner gerne stehen blieben und die Tiere betrachteten. 
Unterwegs wurde viel gelacht, geredet und diskutiert. 
An der Brätlistelle angekommen wurde ein Feuer gemacht, 
die Bewohner setzten sich gerne darum und wärmten 
sich ein bisschen auf. Nach ein paar Chips und guten 
Gesprächen kam eine Mitarbeiterin mit ihrem Hund, das 
war noch ein Highlight für die Bewohner, da sie Tiere sehr 
gerne haben. Um die Mittagszeit herum grummelten dann 
die ersten Mägen und das Mittagessen wurde zubereitet. 
Es gab gebrätelte Cervelat und Weggli, einfach aber 
gut. Als die Cervelats fertig waren, hatten dann auch alle 
Hunger und es wurde nach Herzenslaune gegessen und 
getrunken bis man satt war. Damit man nach dem Essen 
noch ein wenig verdauen konnte, setzten sich nochmals 
alle um das Feuer und Lisa las eine berndeutsche 
Geschichte vor. 
Nach dieser Erholung waren wieder alle Fit für die 
Heimreise unter der warmen Sonne, welche sie 
genossen. Müde, aber zufrieden kehrten sie in die 
Oberi Bäch zurück.




